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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 10 

имени Алексея Алексеевича Забары станицы Павловской (далее - учебный план) 

для 5-6 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 10 имени Алексея Алексеевича Забары станицы 

Павловской, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Особенностью образовательной организации являются классы казачьей 

направленности. Основные модули классов казачьей направленности в соответствии 

с Положением о классах казачьей направленности реализуются через преподавание 

кубановедения, модули «Основы православной культуры», «История и 

современность кубанского казачества» реализуются в рамках урочной или 

внеурочной деятельности. 

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано для 

реализации региональной специфики: 

- ведение учебного предмета «Кубановедение» в 5-6-х классах по одному 

часу в неделю из части, определяемой участниками образовательных отношений. 



В обучения предмета вводится тематический раздел «Духовные истоки Кубани» 

(4 часа), который призван способствовать усвоению базовых духовно-

нравственных ценностей, сложившихся в процессе культурного развития Кубани. 

Данный модуль не предусматривает оценивание и наличие домашнего задания. 

- Введение учебного предмета «Финансовая грамотность» в 5-х классах, в 

рамках реализации функциональной грамотности для школьников. 

В образовательной организации языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

Положением  о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся, утвержденным педагогическим советом МАОУ СОШ № 10 им. А.А. 

Забары ст. Павловской от 31.08.2021 года, протокол №1. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 В рамках основной образовательной программы основного общего 

образования реализуется внеурочная деятельность по следующим направлениям 

развития личности: 

• Духовно-нравственное 

• Физкультурно-спортивное и оздоровительное 

• Социальное 

• Общеинтеллектуальное 

• Общекультурное 

Направления внеурочной деятельности являются содержательным 

ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации 

внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих 

программ. 

На этапе разработки плана внеурочной деятельности учитывались 

особенности школы, образовательных потребностей и запросов обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

 Внеурочная деятельность организуется в свободное от уроков время для 

социализации детей и подростков определенной возрастной группы, 

формирования у них потребностей к участию в социально-значимых практиках и 

самоуправлении, создания условий для развития значимых качеств личности, 

реализации их творческой и познавательной активности, участия в 

http://pavschool10.ru/wp-content/uploads/2021/05/sert_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%BC-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5-%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B8-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B0%D1%82%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F-4.pdf
http://pavschool10.ru/wp-content/uploads/2021/05/sert_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%BC-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5-%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B8-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B0%D1%82%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F-4.pdf


содержательном досуге, достижения обучающимися метапредметных и 

личностных результатов согласно ФГОС ООО. 

Внеурочная деятельность в школе организуется по основным 

направлениям в таких формах как: кружки, модули, студии, соревнования, 

экскурсии, поисковые исследования, общественно полезная практика, 

коллективное дело, взаимодействие с социумом и т.д. 

 Все формы реализуются через план и рабочие программы внеурочной 

деятельности. 

 При разработке Плана внеурочной деятельности учитывались возрастные 

и индивидуальные особенности обучающихся. 

 Учитывая возможности образовательного учреждения, объем внеурочной 

деятельности по всем направлениям составляет: 

5 класс - 3 часа в неделю; 

6 класс -  4 часа в неделю; 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объемов финансирования, направленных на 

реализацию основной образовательной программы. 

 Особенностью плана внеурочной деятельности является реализация курсов 

казачьей направленности: «История и культура кубанского казачества», «Основы 

православной культуры». С целью расширения и углубления знаний в области 

профориентации реализуется курс «Россия – мои горизонты» в 6 классах. С целью 

развития социально-активной позиции молодежи, сохранения культурно-

нравственных и исторических ценностей введены курсы «Уроки Мужества», 

«Разговоры о важном». Комплекс воспитательных мероприятий «Безопасные 

дороги Кубани» реализуются через модуль «Классное руководство» рабочей 

программы воспитания. Комплекс мероприятий во функциональной грамотности 

реализуется через кружковую работу в рамках «Точки роста».  

 Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии 

с действиями СанПин и соответствует различным сменам видов деятельности 

школьников 5-9 классов.  

 Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-6 классы 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Кубановедение 1 1 1 1 1 1 0 

Финансовая грамотность 1 1 0 0 0 0 0 

Введение в Новейшую историю России 0 0 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 2 1 1 1 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 31 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1054 1088 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 

История  и современность 
кубанского казачества 

0.5 

Основы православной культуры 0.5 

Урок мужества 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 0 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 4 4 
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