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Положение 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся. 

  

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

(далее - Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 24 июня 2023 

года, Постановлением главного государственного санитарного врача российской 

Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», а также Уставом МАОУ СОШ №10 им. А.А. 

Забары ст. Павловской и другими нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

 1.2. Настоящим Положением устанавливаются требования к школьной одежде и 

внешнему виду учащихся 1-11 классов образовательного учреждения.  

1.3. Школьная одежда приобретается родителями (законными представителями) 

учащихся в магазинах либо шьется в соответствии с предложенным описанием. Место 

приобретения школьной формы родители учащихся определяют самостоятельно. 

 1.4. Положение о школьной одежде и внешнем виде учащихся образовательного 

учреждения подлежит размещению на официальном сайте образовательного учреждения. 

1.5. Настоящее Положение является локальным актом Школы и обязательно для 

выполнения обучающимися 1-11 классов (далее - обучающиеся). 

 1.6. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все работники Школы, относящиеся к административному, педагогическому 

и прочему персоналу. 

2. Цели и задачи 

2.1. Единые требования к школьной одежде и внешнему виду учащихся вводятся с целью: 

 - соблюдения санитарно-гигиенических норм и правил;  

- обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

 - создания деловой атмосферы на учебных занятиях; 

 - формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям 

образовательного учреждения; 

 - устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между учащимися.  

- предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками. 

2.2. Основной задачей данного положения является упорядочение взаимоотношений 



между образовательным учреждением и родителями в вопросе внешнего вида учащихся.  

3. Единые требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 

3.1. Внешний вид и одежда обучающихся Школы должны соответствовать общепринятым 

в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

 3.2. Одежда обучающихся должна соответствовать Техническому регламенту 

Таможенного союза ТР ТС 007/2011 «О безопасности продукции, предназначенной для 

детей и подростков», утвержденному решением Комиссии Таможенного союза от 23 

сентября 2011 года № 797, Техническому регламенту Таможенного союза ТР ТС 017/2011 

«О безопасности продукции легкой промышленности», утвержденному решением 

Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 года № 876. 

 3.3. Школьная форма может быть из различных тканей. Рекомендуются ткани из 

натуральных материалов.  

3.4. Цветовая гамма школьной формы для обучающихся: черный, темно-серый, темно-

синий, однотонные, без надписей и рисунков.  

3.5. Одежда обучающихся должна соответствовать размеру и возрасту ребёнка, иметь 

удобный крой, обеспечивающий свободу движений, соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

 3.6. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и спортивную 

3.6.1. Парадная форма:  

-Юноши - белая мужская сорочка, брюки темного  цвета, пиджак или жилет темного цвета, 

туфли тёмного цвета, ремень тёмного цвета, галстук, бабочка по желанию. 

-Девушки – однотонная белая блуза, глухо застегнутая или с небольшим декольте, юбка 

или сарафан, или брюки темного цвета, темное платье с белым воротничком. С юбкой, 

брюками допускается пиджак темного цвета. Колготки или чулки телесного цвета, для 

начальных классов — белые.  

3.6.2.Повседневная форма:  
-Юноши – однотонная сорочка (короткий или длинный рукав)  нейтрального цвета или 

водолазка, брюки классического покроя темного цвета, пиджак темного цвета,  аккуратная 

стрижка. В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать 

свитер (под пиджак по необходимости). В весенний и осенний сезон допускается 

отсутствие пиджака при условии сохранения однотонной сорочки.  

- Девушки – белая или светлых, пастельных тонов блуза, глухо застегнутая или с 

небольшим декольте, юбка или сарафан, или платье темного цвета,  или классические 

брюки темного цвета (с юбкой, брюками допускается пиджак темного цвета).  Одежда 

должна быть классического стиля или современного строгого покроя. Допускается 

водолазка. В зимний период во время низкого температурного режима разрешается 

надевать свитер (под пиджак по необходимости). Колготки или чулки чёрного или 

телесного цвета.  

3.1.3. Спортивная форма.   
 Для занятий в спортивном зале: футболка белая с коротким рукавом, спортивное трико 

(шорты) темного цвета (черный, темно-серый, темно-синий), носки, спортивная обувь с 

нескользкой подошвой, которая не оставляет черные следы.  

Для занятий на улице – спортивная куртка, футболка, спортивное трико (шорты), носки, 

спортивная обувь с нескользкой подошвой. 

 3.7. Для занятий на уроках обслуживающего труда и занятий общественно – полезным 

трудом – фартуки, перчатки.  

3.8. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь, сменная обувь должна быть чистой. 

3.9. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Школы (класса): эмблемы, 

нашивки, значки, галстуки и другие 

3.10. Для обучающихся обязательны аккуратные деловые прически и стрижки. 

Распущенные длинные волосы недопустимы. Запрещаются экстравагантные стрижки и 

прически, окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки.  



3.11. Девочкам и девушкам разрешаемся ношение золотых и серебряных серег небольшого 

размера. 

 3.12. Используемые дезодорирующие средства должны иметь лёгкий и нейтральный запах. 

3.13. Обучающимся не рекомендуется ношение в Школе одежды, обуви и аксессуаров с 

травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение.  

3.13.1. Обучающимся не рекомендуется носить аксессуары, массивные украшения (бусы, 

броши, серьги, кольца, ремни с массивными пряжками), шейные платки.  

3.13.2. Обучающимся не рекомендуется использовать яркий вызывающий макияж и 

маникюр.  

3.13.3. Обучающимся не рекомендуется носить прозрачную и яркую одежду; 

 блузы с глубоким вырезом; 

  мини-юбки; 

  брюки, юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами;  

 декольтированные платья и блузки; 

  одежду бельевого стиля (топы, бриджи, майки и прочее); 

  джинсы и брюки спортивного покроя в любых вариантах;  

 массивную обувь на толстой платформе, пляжную обувь. 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) 

выбирать школьную форму, соответствующую требованиям данного Положения. 

4.2. Обучающиеся в общеобразовательной организации обязаны: 

• носить школьную форму ежедневно; 

• бережно относиться к форме других обучающихся; 

• приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической культуре или 

спортивных мероприятий; 

• одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 

4.3. Обучающимся запрещено: 

• приходить на учебные занятия без школьной формы; 

• приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по физической 

культуре; 

• приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.2.8, настоящего Положения; 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

5.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право обсуждать на 

родительских комитетах класса вопросы, имеющие отношения к школьной форме, вносить 

предложения для Совета педагогов образовательной организации предложения в 

отношении вида школьной формы. 

5.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

• приобрести школьную форму и обувь для своего ребенка; 

• ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу в 

соответствии с настоящим Положением; 

• следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать, 

гладить. 

6. Права и обязанности классного руководителя в образовательной 

Организации 

6.1. Классный руководитель имеет право: 

• разъяснить пункты настоящего Положения обучающимся и их родителям (законным 

представителям) под роспись; 

• принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной формы, ее 

фасона; 

• вносить предложения администрации общеобразовательной организации по вопросам 



обеспечения школьной формой обучающихся из малообеспеченных и многодетных 

семей. 

6.2. Классный руководитель обязан: 

• проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы перед началом учебных занятий; 

• проводить с родителями (законными представителями) обучающихся разъяснительную 

работу по исполнению настоящего Положения; 

• своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в 

известность об отсутствии школьной формы на их ребенке; 

• действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

7. Способы административных воздействий 

7.1. Данное Положение является локальным актом общеобразовательной организации и 

подлежит обязательному выполнению всеми участниками образовательной деятельности. 

7.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава 

образовательной организации. 

7.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем. 

7.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие 

виды дисциплинарной ответственности: 

• вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 

администрацией школы; 

• вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на заседание 

Совета Профилактики; 

• постановление обучающегося на внутришкольный контроль. 

8. Заключительные положения 

8.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся является 

нормативным локальным актом организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, принимается на Педагогическом совете и утверждаются (вводится в 

действие) приказом директора общеобразовательной организации. 

8.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации. 

8.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.7.1. данного 

Положения. 

8.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Положение о школьной одежде и внешнем виде учащихся 

образовательного учреждения 1. Общие положения 1.1. Положение о 

школьной одежде и внешнем виде учащихся образовательного 

учреждения разработано в соответствии с: - частями 1, 2 статьи 38 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; - статьей 2 Федерального закона от 

25.07.2002 №114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности»; - Федеральным законом от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об 

основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних»; - статьей 13 Закона Санкт-Петербурга от 

26.06.2013 № 461-983 «Об образовании в Санкт- Петербурге»; - 

Законом Санкт-Петербурга от 04.06.2007-42 «О профилактике 

правонарушений в Санкт-Петербурге»; - распоряжением Комитета по 

образованию от 24.04.2015 №2003-р «Об установлении единых 

требований к одежде обучающихся государственных 

общеобразовательных учреждений СанктПетербурга, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

- письмом Комитета по образованию от 14.09.2018 №03-28-5967/18-0-

0. 1.2. Настоящим Положением устанавливаются требования к школьной 

одежде и внешнему виду учащихся 1-11 классов образовательного 

учреждения. 1.3. Школьная одежда приобретается родителями 

(законными представителями) учащихся в магазинах либо шьется в 

соответствии с предложенным описанием. Место приобретения школьной 

формы родители учащихся определяют самостоятельно. 1.4. Положение 

о школьной одежде и внешнем виде учащихся образовательного 

учреждения подлежит размещению на официальном сайте 

образовательного учреждения. 2. Цели и задачи 2.1. Единые 

требования к школьной одежде и внешнему виду учащихся вводятся с 

целью: - соблюдения санитарно-гигиенических норм и правил; - 

обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; - создания деловой атмосферы на учебных занятиях; 

2 - формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения к 

традициям образовательного учреждения; - устранения признаков 

социального, имущественного и религиозного различия между 

учащимися. 2.2. Основной задачей данного положения является 

упорядочение взаимоотношений между образовательным учреждением и 

родителями в вопросе внешнего вида учащихся. 3. Требования к 

школьной одежде и внешнему виду учащихся 3.1. Школьная одежда 

подразделяется на парадную, повседневную, спортивную. 3.1.1. 

Парадная одежда: Мальчики - белая сорочка, галстук или бабочка (по 

желанию), пиджак и классические прямые брюки (костюмная ткань): 

черного цвета для учащихся 5-11 классов, тѐмно-синего цвета для 1-

4 классов, туфли. Девочки - белая блузка\рубашка, жакет (по 

желанию), юбка или классические прямые брюки (костюмная ткань): 

черного цвета для 5-11 классов, темно-синего цвета для 1-4 классов, 

туфли. 3.1.2. Повседневная одежда: Для учащихся 1-4-х классов: 

Мальчики - тѐмно-синий костюм: пиджак, классические прямые брюки 

(костюмная ткань), однотонная рубашка белого или пастельного 



цветов (бежевый, голубой, зеленый, мятный, лавандовый). Девочки - 

тѐмно-синий костюм: пиджак, юбка, классические прямые брюки 

(костюмная ткань), блузка\рубашка белого или пастельного цветов 

(бежевый, розовый, мятный, лавандовый). Для учащихся 5-11-х 

классов: Юноши - пиджак, классические прямые брюки (костюмная 

ткань), мужская сорочка (рубашка), туфли. Однотонные рубашки белые 

или пастельного цветов (бежевый, голубой, зеленый, мятный, 

лавандовый). Пиджак, брюки - черного цвета (костюмная ткань). 

Девушки – однотонная блузка\рубашка белого или пастельного цветов 

(бежевый, розовый, мятный, лавандовый), классические прямые брюки 

(костюмная ткань), юбка, пиджак, короткий жакет (по желанию). Цвет 

жакета, юбки и брюк - черный. Длина юбки или платья - не выше 10 

см от верхней границы колена и не ниже середины голени. 3.1.3. 

Спортивная одежда: спортивный костюм, белая футболка, шорты, 

кроссовки. 3.2. Сменная обувь обязательна. Обувь должна 

соответствовать одежде делового, классического стиля. 3.3. В 

холодное время (ноябрь-март) допускается ношение тонкого 

однотонного бадлона\водолазки белого или пастельного цветов 

(бежевый, голубой, зеленый розовый, мятный, лавандовый). 3.4. В 

осенне-весенний период (сентябрь, октябрь, апрель, май) 

допускается ношение классической рубашки у мальчиков и 

классической блузки у девочек без пиджака. 3.5. Категорически 

запрещается ношение джинсовой, спортивной и одежды бельевого 

стиля, а также одежды с принтами и узорами (клетка, полоска и 

т.д.). 3.6. Одежда учащегося должна быть обязательно чистой, 

выглаженной. Родителям (законным представителям) необходимо 

постоянно следить за чистотой спортивной одежды и спортивной 

обуви. 3.7. Запрещается ношение религиозной одежды, одежды с 

религиозными атрибутами и религиозной символикой в целях 

устранения признаков религиозного различия между учащимися, 

предотвращения фактов зарождения национальной вражды и розни. 3.8. 

Макияж у девочек должен быть скромным, не вызывающим и 

соответствовать возрасту учащейся. 3.9. Не допускается ношение 

украшений: бус, колье, а так же длинных, крупных серѐг, ремней с 

крупными яркими бляшками. 3 3.10. Для мальчиков и юношей: не 

допускается использование любых головных уборов в помещении 

образовательного учреждения. 3.11. Для всех учащихся обязательна 

аккуратная прическа, стрижка. Допускается убирать волосы под 

ободок или в хвост, при этом разрешен использование не ярких цветов 

для ободков и резинок. 3.12. Категорически запрещается нахождение 

в школе учащихся: - с экстравагантными стрижками и прическами, с 

яркоокрашенными волосами неестественных цветов; - с аксессуарами 

религиозной направленности, а также с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений. 3.13. Волосы, лицо и руки 

учащихся должны быть чистыми и ухоженными. Используемые 

косметические и дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах. 3.14. Ногти должны выглядеть аккуратными, 

коротко подстриженными, содержаться в чистоте. Разрешается 

гигиенический маникюр с покрытием ногтевой пластины бесцветным или 

телесным лаком. При этом свободный край ногтевой пластины не должен 

превышать 3 мм. 4. Права и обязанности учащихся 4.1. Учащийся имеет 

право выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными 

вариантами. 4.2. Учащийся имеет право обсуждать на классных 



собраниях, Совете учащихся вопросы, имеющие отношение к школьной 

одежде и внешне у виду учащихся. 4.3. Учащийся обязан носить 

повседневную школьную одежду ежедневно. Спортивная одежда в дни 

уроков физической культуры приносится с собой. В дни проведения 

торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную 

одежду. 4.4. Категорически запрещается учащимся находиться в 

классе на уроке в верхней одежде, верхнем головном уборе, без 

сменной обуви. 4.5. Несоблюдение учащимися настоящего Положения 

является нарушением устава образовательного учреждения. 

Администрация образовательного учреждения оставляет за собой право 

на применение различного рода взысканий: - замечание; - 

уведомление родителей через дневник учащегося; - приглашение на 

Совет учащихся образовательного учреждения; - приглашение на Совет 

родителей учащихся образовательного учреждения. 4.6. Запрещено не 

допускать до учебных занятий учащихся, нарушающих требования 

настоящего положения. 4.7. При систематическом нарушении 

настоящего Положения, учащийся ставится на внутришкольный 

контроль. 5. Права и обязанности родителей 5.1. Родители (законные 

представители) несовершеннолетних учащихся имеют право: - 

обсуждать на родительских собраниях класса или общешкольных 

собраниях вопросы, имеющие отношение к школьной одежде и внешнему 

виду учащихся; - приглашать на Совет родителей учащихся, 

уклоняющихся от ношения школьной одежды, применять к таким 

учащимся меры, указанные в рамках данного Положения. 5.2. Родители 

обязаны: - приобрести школьную одежду (парадную, повседневную, 

спортивную) и сменную обувь до начала учебного года; - следить за 

состоянием школьной формы своего ребенка, содержать ее в чистом и 

опрятном виде; - контролировать внешний вид учащихся перед выходом 

из дома в строгом соответствии с разделом 3 настоящего Положения, 

- своевременно реагировать на замечания классного руководителя и 

администрации образовательного учреждения по вопросу одежды и 

внешнего вида учащегося. 
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